VALTAKUNNALLISET OPIOIDIKORVAUSHOITOPAIVAT

Hotelli Paasitorni, Helsinki

Torstai 26.11.2026

Puheenjohtaja

Sari Leinonen, ylilaakari, yleislaaket. el.,paihdelaaket. ep., Addiktum Oy

7.30-8.50 Ilmoittautuminen ja aamupala
8.50-9.00 Tervetulosanat
Antti Mikkonen, paihdepsykiatri, toimitusjohtaja Addiktum Oy

Teema 1: Opioidikorvaushoitoa Suomessa 30 vuotta - korvaushoitosuosituksesta 3 vuotta
9.00-9.30 Katsaus korvaushoidon historiaan Suomessa
Mauri Aalto, ylilaakari, professori, Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue, Tampereen yliopisto
9.30-10.00  Korvaushoitosuositus — mikd muuttui ja mita tulevaisuudessa?
Margareeta Hakkinen, LKT, terveydenhuollon erikoislaakari, paihdelaaketieteen ja
liikennelaaketieteen erityispatevyydet, THL, Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue, Turun
yliopisto
10.00-10.30 Korvaushoito osana toipumista — psykososiaalisen tuen merkitys
TyOparipuheenvuoro kokemuksesta ja tuesta: toipujan ja ammattilaisen nakdkulmia
korvaushoidosta, vertaistuesta ja toipumisen arjesta.
Petra Muller, Huumetyon vastaava, Laura Mandell-Maki, Huudikoutsi, Irti Huumeista ry

10.30-11.00 Tauko & nayttelyosastoon tutustuminen

Teema 2: Multiaddiktion haasteet

11:00-11:30 Korvaushoitopotilaan stimulantti- ja bentsodiatsepiiniriippuvuus - olemmeko me matkalla
kohti monikorvaushoitoa?
John Séderholm, LT psykiatri, vs. apulaisylilddkari HUS riippuvuuspsykiatria

11:30-12:00 Ei unohdeta nikotiinivalmisteita korvaushoidossa

Maria Juusela, erikoislaakari, kliinisen fysiologian ja isotooppildaketieteen erikoislaakari

12.00-13.30 Lounastauko ja nayttelyyn tutustuminen
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Teema 3:

Rinnakkaissessio-ohjelma / Ajankohtaista opioidikorvauslaakehoidosta

Hoito- ja sosiaalitydn ohjelma: (Avoin kaikille)

Laaketieteellinen ohjelma (vain laakarit):

13.30-14.00

Yksi luukku vai toimiva verkosto?
korvaushoitopotilaan moniongelmaisuuden
huomioiminen palvelujarjestelmassa

Pia Pulkkinen, paihdepalvelujen paallikko,
Helsingin kaupunki

13.30-15.00

Rinnakkaissession ohjelma tarkentuu ja
toteutetaan yhteistydssa kumppaneiden Abbvie ja
Camurus kanssa.

14.00-14.30

Palkkiohoidon mahdollisuudet
opioidikorvaushoidossa - teoriaa ja kaytantoja
Mikko Huuhtanen, sosionomi AMK ja Terhi Nummi,
vastaava sairaanhoitaja AMK, Rinnekodit Raitti
Tampere

14.30-15.00

Tyoyhteisoissa tarvittavia uuslukutaitoja -
nakokulmia opioidikorvaushoidon sujuvaan arkeen
Petri Kylmanen, sh YAMK, tyonohjaaja,
koulutuspaallikko, Addiktum Koulutus Oy

15.00-15.15 Tauko & nayttelyosastoon tutustuminen

Teema 4: Opioidijarjestelma
15:15-16:00 Mita kaikkea aivojen opioidijarjestelma saatelee?

Lauri Nummenmaa, FT, Professori, PET-keskus, Turun yliopisto
16:00-16:15 Vuoden korvaushoitoyksikon julkistaminen ja ePOSTERI -voittajat

Markku Kero ja Matti Luhtala, Addiktum Koulutus Oy

Tieteellinen ohjelma paattyy 16:15

18:00-21:00 Valtakunnallisten Opioidikorvaushoitopaivien Iltatilaisuus

Addiktum Koulutus Oy
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Perjantai 27.11.2026

8:00-8:50 Ilmoittautuminen ja aamupala

8:50-9:00 Puheenjohtajan tervehdys ja seminaaripaivan avaus
Jasu Meri, paihdelaakari, Addiktum Oy

Teema 5: Opioidiriippuvuustutkimuksen helmet

9:00-10:00  ** Tarkemmat luentotiedot paivittyvat **
Solja Niemela, professori, Turun Yliopisto

10:00-10:30 Tauko ja nayttelyyn tutustuminen

Teema 6: Kaksoisdiagnoosipotilaat ja toipuminen korvaushoidossa

10.30-11.00 Opioidiriippuvaisen kaksoisdiagnoosipotilaan injektiohoito - D2-reseptorit ja
myy-opioidireseptorit balanssiin vai ihan jotain muuta?

Pekka Laine, LT, paihdepsykiatri

11:00-11:45 Long-term rehabilitation and opioid substitution therapy for dual diagnosis patients
Jakob Krarup, Head of Clinic at Mental Health Center Sct. Hans, Psychiatristl

11:45-13:00 Lounas ja nayttelyosastoon tutustuminen
Teema 7: Tilannepaivitysta paihdealan kentalta

13:00-13:30 Tullin tilannekatsaus
Ilmari Szilvay, Tullin laboratorion kemisti, Tullin ylitarkastaja

13:30-14:00 Jarjestot hyvinvoinnin rakentajina ja tulosten tekijoina
Ron Furman toiminnanjohtaja ja Katja Malinen-Kaartinen kehittamispaallikko, Tukikohta ry

14:00-14:30 Natiseeko liitokset?
Korvaushoitopotilaiden maaran kasvutrendit Suomessa ja ndkymia tulevaan

Marke Jaaskelainen, kehittamispaallikko, THL

14:30-14:45 Puheenjohtajan paatdossanat ja loppukeskustelu
Jasu Meri, Paihdelaakari, Addiktum Oy

14:45 Valtakunnalliset Opioidikorvaushoitopaivat 2026 paattyvat

Turvallista kotimatkaa!
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