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OPIOIDIKORVAUSHOIDON KOULUTUS- JA KEHITTÄMISOHJELMA 2027 
  
Koulutuksen sisältö: 
 

• Kuusi webinaari-iltapäivää ja kaikki kello 12.00–16.00. 
• Kehittämistehtävä osallistujan omassa työyksikössä. 
• Päätösseminaari ja kehittämistehtävien esittely 17.11.2027 Helsingissä tai etänä. 

Helsinkiin paikalle tuleville tarjotaan lounasbuffet ja kahvitukset. 
• Osallistuminen valtakunnallisille opioidikorvaushoito-päiville 18.–19.11.2027 

Helsingissä tai etänä. Lähiosallistujille sisältyy ateriat ja iltatilaisuus. 
• Kurssille osallistuvalla on mahdollisuus esitellä oma kehittämistyö ePOSTERI 

näyttelyssä valtakunnallisilla opioidikorvaushoitopäivillä 2027. 
• Osallistujat saavat kurssin aikana aineistopankin ja osioiden nauhoitteet katsottavaksi 

30.11.2027 asti. 
• Kurssin suorittaneet saavat todistuksen ja muistoksi Kultaisen Opi-kukon. 

  
 
Koulutusohjelma 
  
OSA I Opioidikorvaushoidon lähtökohdat 26.8.2027 

• Kurssin ja kurssilaisten esittäytyminen 
• Opioidien ongelmakäyttö Suomessa ja hoidon tarve 
• Opioidiriippuvuuden kliininen diagnostiikka 
• Opioidikorvaushoidon tarpeen arviointi ja hoidon aloitus 
• Laadukkaan opioidikorvaushoidon elementit 

 
Puheenjohtaja: Petri Kylmänen 
Kouluttaja: Jasu Meri, päihdelääkäri, Addiktum Oy 
 
 
 
 
OSA II Opioidikorvaushoidon lääkehoito ja farmakologia 7.9.2027 

• Korvaushoitolääkkeet, lääkityksen valinta 
• Lääkeaineiden farmakologia, yhteisvaikutukset ja haittavaikutukset 
• Opioidikorvaushoidon aloitus eri lääkevalmisteilla 
• Korvaushoitolääkkeen vasteen seuranta ja lääkityksen vaihtamisen perusteet 

 
Puheenjohtaja: Petri Kylmänen 
Kouluttaja: Margareeta Häkkinen, LKT, terveydenhuollon erikoislääkäri, päihdelääketieteen ja 
liikennelääketieteen erityispätevyydet, THL, Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue ja TY 
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OSA III Päihteiden käyttö opioidikorvaushoidon aikana ja muita erityiskysymyksiä 
21.9.2027 

• Päihteiden käyttö opioidikorvaushoidon aikana 
• Huumeseulojen tarkoituksenmukainen käyttö hoidon tukena 
• Ajoterveyden arviointi 
• Apteekkisopimus osana hoidon kokonaisuutta 

Puheenjohtaja: Petri Kylmänen 
Kouluttajat: Hannu Pentikäinen, päihdelääkäri, alueylilääkäri, Addiktum Oy 
Jasu Meri, päihdelääkäri, Addiktum Oy 
 
 
 
 
OSA IV Opioidikorvaushoidossa olevan somaattinen terveys 5.10.2027 

• Somaattinen oheissairastavuus opioidikorvaushoidossa 
• C-hepatiitti ja muut infektiot 
• Opioidikorvaushoidossa olevan potilaan kivun hoito 
• Opioidikorvaushoito raskauden aikana 

 
Puheenjohtaja: Petri Kylmänen 
Kouluttajat:  

• Sari Leinonen, ylilääkäri, yleislääketieteen erikoislääkäri, päihdelääketieteen 
erityispätevyys, Addiktum Oy 

• Pasi Lempiäinen, yleislääketieteen erikoislääkäri, päihdelääketieteen erityispätevyys, 
Addiktum Oy 

• Margareeta Häkkinen, LKT, terveydenhuollon erikoislääkäri, päihdelääketieteen ja 
liikennelääketieteen erityispätevyydet, THL, Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue ja TY 

  
 
 
OSA V Opioidikorvaushoidossa olevan potilaan psykososiaalinen hoito 26.10.2027 

• Psykososiaaliset hoitomenetelmät opioidikorvaushoidossa 
• Palveluohjaus ja yhteistyö 
• Kohtaaminen ja vastaanottotyö opioidikorvaushoidossa 
• Kokemusasiantuntijuus osana palveluja ja hoitoa 

 
Puheenjohtaja: Petri Kylmänen 
Kouluttajat: 

• Johanna Romu, vastuusairaanhoitaja, sh YAMK, Mielenterveys- ja päihdepalvelut, 
Oma Häme 

• Niina Pietilä, ohjaaja, Tukikohta ry 
• Amanda Vesterlund, yksikön vastaava, sh YAMK, Suuntasi Päihdepalvelut Oy 
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OSA VI Opioidikorvaushoidossa olevan psykiatrinen oheissairastavuus 9.11.2027 

• Samanaikaiset mielenterveys- ja päihdehäiriöt - kaksoisdiagnostiikkaa 
• Päihdepsykoosi 
• ADHD 
• Psyykkinen tuki ja kriisitilanteiden käsittely opioidikorvaushoidossa 
• Työn hallinnan tunne ja eettinen kuormitus 

 
Puheenjohtaja: Petri Kylmänen 
Kouluttajat: 

• Kaisa Kuurne, ylilääkäri, HUS 
• Rea Keskinen, päihdepalvelujen päällikkö, sh YAMK, Suuntasi Päihdepalvelut Oy 
• Petri Kylmänen sh YAMK, työnohjaaja 

  
 
OSA VII Opioidikorvaushoidon päätösseminaari 17.11.2027, Helsinki (tai etänä) 
kello 11.00–12.00 lounas (maksuton) 
Kello 12.00–16.00 ohjelma 

• Kehittämistehtävien esittely 
• Palautekeskustelu 
• Kurssitodistusten ja Kultaisten Opi-kukkojen jako 
• Kahvi- ja teetarjoilu iltapäivän  

  
Päivän puheenjohtaja: Petri Kylmänen, koulutuspäällikkö, Addiktum koulutus Oy 
  
*Kehittämistehtävä: Valmennusohjelmaan sisältyy osallistujan omassa työyksikössään 
toteuttama kehittämistehtävä. Tehtävä voi liittyä esimerkiksi potilaan päihteiden käyttöön 
korvaushoidon aikana, hoitosuunnitelmien rakenteisiin, huumeseulakäytäntöihin, hoidollisiin 
keskusteluihin tai potilaan akuutteihin kriisitilanteisiin. 
 
Valtakunnalliset opioidikorvaushoitopäivät 18. –19.11.2027, Helsinki 
Valmennusohjelmaan sisältyy osallistuminen valtakunnallisille opioidikorvaushoitopäiville 
joko paikan päällä tai etäyhteydellä. Lähiosallistumiseen sisältyvät ruokailut ja 
osallistuminen iltatilaisuuteen. 


