OPIOIDIKORVAUSHOIDON KOULUTUS- JA KEHITTAMISOHJELMA 2027

Koulutuksen sisalto:

e Kuusiwebinaari-iltapaivaa ja kaikki kello 12.00-16.00.

o Kehittamistehtava osallistujan omassa tydyksikossa.

e Paatdsseminaarija kehittdmistehtavien esittely 17.11.2027 Helsingissa tai etana.
Helsinkiin paikalle tuleville tarjotaan lounasbuffet ja kahvitukset.

e Osallistuminen valtakunnallisille opioidikorvaushoito-paiville 18.-19.11.2027
Helsingissa tai etana. Lahiosallistujille sisaltyy ateriat ja iltatilaisuus.

e Kurssille osallistuvalla on mahdollisuus esitella oma kehittamistyo ePOSTERI
nayttelyssa valtakunnallisilla opioidikorvaushoitopaivilla 2027.

e Osallistujat saavat kurssin aikana aineistopankin ja osioiden nauhoitteet katsottavaksi
30.11.2027 asti.

e Kurssin suorittaneet saavat todistuksen ja muistoksi Kultaisen Opi-kukon.

Koulutusohjelma

OSA | Opioidikorvaushoidon lahtokohdat 26.8.2027
e Kurssin ja kurssilaisten esittdytyminen
e Opioidien ongelmakayttd Suomessa ja hoidon tarve
e Opioidiriippuvuuden kliininen diagnostiikka
e Opioidikorvaushoidon tarpeen arviointi ja hoidon aloitus
e lLaadukkaan opioidikorvaushoidon elementit

Puheenjohtaja: Petri Kylmanen
Kouluttaja: Jasu Meri, paihdelaakari, Addiktum Oy

OSA Il Opioidikorvaushoidon ladkehoito ja farmakologia 7.9.2027
o Korvaushoitoladkkeet, ladkityksen valinta
o Laakeaineiden farmakologia, yhteisvaikutukset ja haittavaikutukset
e Opioidikorvaushoidon aloitus eri laakevalmisteilla
e Korvaushoitoladkkeen vasteen seuranta ja laakityksen vaihtamisen perusteet

Puheenjohtaja: Petri Kylmanen

Kouluttaja: Margareeta Hakkinen, LKT, terveydenhuollon erikoislaakari, paihdeladketieteen ja
liikennelaaketieteen erityispatevyydet, THL, Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue ja TY
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OSA lll Paihteiden kaytto opioidikorvaushoidon aikana ja muita erityiskysymyksia
21.9.2027
e Paihteiden kaytto opioidikorvaushoidon aikana
e Huumeseulojen tarkoituksenmukainen kayttd hoidon tukena
e Ajoterveyden arviointi
e Apteekkisopimus osana hoidon kokonaisuutta
Puheenjohtaja: Petri Kylmanen
Kouluttajat: Hannu Pentikainen, paihdelaakari, alueyliladkari, Addiktum Oy
Jasu Meri, paihdeldakari, Addiktum Oy

OSA IV Opioidikorvaushoidossa olevan somaattinen terveys 5.10.2027
e Somaattinen oheissairastavuus opioidikorvaushoidossa
e C-hepatiitti ja muut infektiot
e Opioidikorvaushoidossa olevan potilaan kivun hoito
e Opioidikorvaushoito raskauden aikana

Puheenjohtaja: Petri Kylmanen
Kouluttajat:l
e SariLeinonen, ylildakari, yleislaaketieteen erikoislaakari, paihdelaaketieteen
erityispatevyys, Addiktum Oy
e PasilLempiainen, yleisldaketieteen erikoislaakari, paihdelaaketieteen erityispatevyys,
Addiktum Oy
e Margareeta Hakkinen, LKT, terveydenhuollon erikoislaakari, paihdeladketieteen ja
liikennelaaketieteen erityispatevyydet, THL, Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue ja TY

OSA YV Opioidikorvaushoidossa olevan potilaan psykososiaalinen hoito 26.10.2027
e Psykososiaaliset hoitomenetelmat opioidikorvaushoidossa
e Palveluohjaus ja yhteistyd
e Kohtaaminen ja vastaanottotyd opioidikorvaushoidossa
e Kokemusasiantuntijuus osana palveluja ja hoitoa

Puheenjohtaja: Petri Kylmanen
Kouluttajat:

e Johanna Romu, vastuusairaanhoitaja, sh YAMK, Mielenterveys- ja paihdepalvelut,
Oma Hame

¢ Niina Pietila, ohjaaja, Tukikohta ry
e Amanda Vesterlund, yksikon vastaava, sh YAMK, Suuntasi Paihdepalvelut Oy
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OSA VI Opioidikorvaushoidossa olevan psykiatrinen oheissairastavuus 9.11.2027
¢ Samanaikaiset mielenterveys- ja paihdehairiot - kaksoisdiagnostiikkaa
e Paihdepsykoosi
e ADHD
e Psyykkinen tuki ja kriisitilanteiden kasittely opioidikorvaushoidossa
¢ Tyon hallinnan tunne ja eettinen kuormitus

Puheenjohtaja: Petri Kylmanen

Kouluttajat:
e Kaisa Kuurne, ylilaakari, HUS
e Rea Keskinen, paihdepalvelujen paallikko, sh YAMK, Suuntasi Paihdepalvelut Oy
e Petri Kylmanen sh YAMK, tyonohjaaja

OSA VIl Opioidikorvaushoidon paatésseminaari 17.11.2027, Helsinki (tai etdna)
kello 11.00-12.00 lounas (maksuton)
Kello 12.00-16.00 ohjelma

¢ Kehittamistehtavien esittely

e Palautekeskustelu

¢ Kurssitodistusten ja Kultaisten Opi-kukkojen jako

e Kahvi- ja teetarjoilu iltapaivan

Paivan puheenjohtaja: Petri Kylmanen, koulutuspaallikko, Addiktum koulutus Oy

*Kehittamistehtava: Valmennusohjelmaan sisaltyy osallistujan omassa tydyksikossaan
toteuttama kehittamistehtava. Tehtava voi liittya esimerkiksi potilaan paihteiden kayttoon
korvaushoidon aikana, hoitosuunnitelmien rakenteisiin, huumeseulakaytantdihin, hoidollisiin
keskusteluihin tai potilaan akuutteihin kriisitilanteisiin.

Valtakunnalliset opioidikorvaushoitopaivat 18. -19.11.2027, Helsinki
Valmennusohjelmaan sisaltyy osallistuminen valtakunnallisille opioidikorvaushoitopaiville
joko paikan paalla tai etdyhteydella. Lahiosallistumiseen sisaltyvat ruokailut ja
osallistuminen iltatilaisuuteen.
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