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VALTAKUNNALLISET NUORISOPÄIHDEPSYKIATRIA- JA LASTENSUOJELUPÄIVÄT 2026 
Paikka: Radisson Blu Ruoholahti, Helsinki 
 
  
Keskiviikko 3.2.2027 
Ilmoittautuminen avataan kello 7.30 ja aamupala tarjolla kello 8.00 alkaen   
     
Päivän puheenjohtaja Heikki Turkka, rikos- ja konfliktityön asiantuntija, Edusignaali 
    
NUORI PALVELUJEN VÄLISSÄ -KOHTI YHTEENSOVITETTUA TUKEA  
    
Päivän puheenjohtaja Heikki Turkka, rikos- ja konfliktityön asiantuntija, Edusignaali  
   
8.45–9.15 Seminaarin avaus, päivän virittely ja näyttelyosaston esittäytyminen  

Petri Kylmänen, koulutuspäällikkö ja tj, Addiktum Koulutus Oy   
Heikki Turkka, rikos- ja konfliktityön asiantuntija, Edusignaali   

   
9.15–9.30  Lastensuojelun sijaishuollon integroitu tuki ja palvelut – minne Suomi on matkalla?  

Tanja Hirschovits-Gerz, YTT, hankepäällikkö, SOILA-koordinaatio, THL  
   
9.30–9.50  Kun lastensuojelu ja nuorisopsykiatria kohtaavat - miten yhteisasiakkuuksissa rakennetaan 

toimivaa yhteistyötä?  
Minna Rantalaiho, projektipäällikkö, IntO – Integraatiota osallisten -hanke, Helsingin 
kaupunki  

   
9.50–10.10  Integraatio käytännössä – Sisula ja Kajo rakentavat uusia palvelumalleja  

Tanja Laakso, asiantuntijasosiaalityöntekijä, SISULA – Sisä-Suomen lastensuojelun ja 
nuorisopsykiatrian yhteensovitettu lastensuojeluyksikkö-hanke, Pirha  
Heli Fogelman, palvelupäällikkö, Lastensuojelun asiakasohjaus Luotsi, Pirha  
Veli Leskelä, projektipäällikkö, KAJO-hanke, Pohde  

   
10.10–10.30  Kun tarvitaan enemmän turvaa – kuntouttava suljettu laitospalvelu uudistuu  

Maria Alanko-Lazarides, lastensuojelutyön johtaja, VTM, laillistettu sosiaalityöntekijä, 
Valtion lastensuojelulaitos (VLL)  
Janne Alanko, hankepäällikkö, Kuntouttava suljettu laitospalvelu, Valtion lastensuojelulaitos 
(VLL)  

   
10.30–11.00  Tauko – kohtaamisia, verkostoitumista ja näyttely  
   
11.00–11.30  Mitä integraatiolla saavutetaan? – opit, ratkaisut ja seuraavat askeleet  

Tanja Hirschovits-Gerz, YTT, hankepäällikkö, SOILA-koordinaatio, THL  
   
11.30–12.45  Lounastauko, kohtaamisia, verkostoitumista ja näyttely  
   
  
NUORI, TURVALLISUUS JA MUUTTUVA UHKA – MITEN TUNNISTAMME ILMIÖT AJOISSA?  
   
12.45–13.00  Puheenjohtajan johdanto teemaan  

Heikki Turkka, rikos- ja konfliktityön asiantuntija, Edusignaali  
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13.00–13.30  Katu-Exit – kokemuksia irtautumistyöstä vakavaan ja verkostomaiseen rikollisuuteen 
linkittyvien nuorten aikuisten kanssa  
Susanna Mara, rikosylikonstaapeli, projektipäällikkö, Katu-Exit-hanke, Keskusrikospoliisi  

   
13.30–14.00  Väkivaltakeskeiset verkkoyhteisöt – kun nuori eksyy verkon pimeälle puolelle  

Saija Benjamin, yliopistotutkija, dosentti, Helsingin yliopisto  
   
14.00–14.30  Tauko – kohtaamisia, verkostoitumista ja näyttely   
   
14.30–15.00  Turvallisuus ei synny sattumalta – miten rakennetaan turvallinen lastensuojelun arki?  

Teemu Uutela, turvallisuusasiantuntija, AVEKKI-kouluttaja, lasten ja nuorten erityisohjaaja, 
Turvapalvelut Uutela  

   
15.00–15.45  Mitä nuoret tarvitsevat meiltä nyt? Asiantuntijapaneeli – havainnoista toiminnaksi  
   
15.45–16.00  Päivän yhteenveto  

Heikki Turkka, rikos- ja konfliktityön asiantuntija, Edusignaali  
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Torstai 4.2.2027 
Ilmoittautuminen avataan ja aamupala tarjolla kello 7.45 alkaen.   
     
Päivän puheenjohtaja Harri Seppälä, päihdelääkäri, Terveystalo   
 
NUORTEN PÄIHDEHOIDON TULEVAISUUS -NÄYTTÖÄ, EHKÄISYÄ JA TOIMIVA PALVELUKETJU 
 
8.30–9.00  Nuorten päihdetilanne - mitä tiedämme nuorten päihteiden käytöstä ja palvelujen käytöstä?  

Kristiina Kuussaari, erikoistutkija, THL  
   
9.00–9.45  Yliannostuskuolemia voidaan ehkäistä sekä näkökulmia palkkiohoitoon  

Margareeta Häkkinen, LKT, terveydenhuollon erikoislääkäri, päihdelääketieteen ja 
liikennelääketieteen erityispätevyydet, THL, LUVN, Turun Yliopisto  

   
9.45–10.15  Tauko – kohtaamisia, verkostoitumista ja näyttely   
   
10.15–10.50  Palvelumalleja nuorten yliannostuskuolemien ehkäisyyn  

Ponnari-hanke: Tuomas-Heikki Koivisto, projektikoordinaattori, Keusote   
Nolla – Nuorten Huumekuolemien ehkäisyn hanke: Jalmiina Nummelin, projektipäällikkö ja 
Anne Nieminen, projektiasiantuntija, Helsingin kaupunki  

   
10.50–11.30  Nuoren ympärille, ei palvelun ympärille – kohti toimivaa hoito- ja palveluketjua  

Tuomo Ketomäki, päihde- ja riippuvuussairauksien ylilääkäri 
Riippuvuushoidon keskus  
Toni Ranta, projektipäällikkö, Sosionomi YAMK, TEHO-hanke & NeppiC-hanke  
Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue  

   
11.30–12.45  Lounastauko, verkostoituminen ja näyttely  
   
NUORTEN MUUTTUVA PÄIHDEMAAILMA – TUNNISTA ILMIÖT, NÄE RISKIT, LÖYDÄ MAHDOLLISUUDET   
   
 
12.45–13.00  Ehkäisevä päihdetyö osana nuoren palveluketjua 

Henrik Norrena, toiminnanjohtaja, Elämäni Sankari ry  
 
   
13.00–13.45  Kannabis, kehittyvät aivot ja psykiatriset häiriöt – mitä ammattilaisen pitää tietää?  

Antti Mustonen, psykiatrian apulaisprofessori, Tampereen Yliopisto/ 
ylilääkäri Riippuvuushoidon keskus, Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue / Vieraileva tutkija, 
Karoliininen Instituutti, Tukholma  

   
13.45–14.15  Tor-verkko ja pikaviestimet – missä nuoret kohtaavat, kun emme näe?  

Juha Sedergren, toimintavastaava, Tukikohta ry  
   
14.15–14.45  Minä tiedän, miten voi selvitä  

Taru Loikas, sairaanhoitaja, sosionomi, Helsingin Ensikoti  
   
14.45–15.00  Mitä viemme mukanamme? – seminaarin päätös  

puheenjohtaja Harri Seppälä, päihdelääkäri, Terveystalo  
Petri Kylmänen, koulutuspäällikkö ja tj, Addiktum Koulutus Oy  

 


