
OPIOIDIKORVAUSHOITAJA – KOULUTUSOHJELMA   
  
Koulutuksen sisältö:  
  

• Kuusi webinaari-iltapäivää  
• Osallistujan omassa työyksikössään tekemä kehittämistehtävä   
• Päätösseminaari ja kehittämistehtävien esittely 26.11.2025 Helsingissä  
• Osallistuminen 27.–28.11.2025 järjestettäville valtakunnallisille opioidikorvaushoito-

päiville   
  
Webinaarikoulutukset (6 kappaletta):  
  
OSA I Opioidikorvaushoidon lähtökohdat 28.8.2025  
  

• Kurssin ja kurssilaisten esittäytyminen  
• Opioidien ongelmakäyttö Suomessa ja hoidon tarve  
• Opioidiriippuvuuden kliininen diagnostiikka  
• Opioidikorvaushoidon tarpeen arviointi ja hoidon aloitus  
• Laadukkaan opioidikorvaushoidon elementit  

  
Puheenjohtaja: Petri Kylmänen  
Kouluttaja: Jasu Meri  
  
OSA II Opioidikorvaushoidon farmakologiaa 9.9.2025  
  

• Korvaushoitolääkkeet, lääkityksen valinta, farmakologiaa, lääkeinteraktiot ja 
sivuvaikutukset  

• Opioidikorvaushoidon aloitus eri lääkevalmisteilla  
• Korvaushoitolääkkeen vasteen seuranta ja lääkityksen vaihtamisen perusteita  

  
Puheenjohtaja: Petri Kylmänen  
Kouluttaja: Margareeta Häkkinen  
  
OSA III Päihteiden käyttö opioidikorvaushoidon aikana ja muita 
erityiskysymyksiä 23.9.2025  
  

• Päihteiden käyttö opioidikorvaushoidon aikana  
• Huumeseulojen tarkoituksenmukainen käyttö hoidon tukena  
• Ajoterveyden arviointi  
• Apteekkisopimus  

   
Puheenjohtaja: Linda Mustelin  
Kouluttajat: Hannu Pentikäinen, Linda Mustelin  
  



  
OSA IV Opioidikorvaushoidossa olevan somaattinen terveys 7.10.2025  
  

• Korvaushoitopotilaan somaattinen oheissairastavuus  
• C-hepatiitti ja muut infektiot  
• Kivun hoito korvaushoitopotilaalla  
• Seksuaaliterveys ja raskauden ehkäisy  
• Korvaushoidon aiheuttama miehen hypogonadismi ja testosteronihoito  

  
Puheenjohtaja: Sari Leinonen  
Kouluttajat: Sari Leinonen, Katja Kero, Markku Kero, Pasi Lempiäinen  
  
   
OSA V Opioidikorvaushoidossa olevan potilaan psykososiaalinen hoito 
23.10.2025  
  

• Psykososiaaliset hoitomenetelmät korvaushoidossa  
• Käytännön malleja palveluohjaajan näkökulmasta  
• Perhekeskeinen palvelu ja yhteistyö lastensuojelun kanssa  
• Kokemusasiantuntijana palveluja täydentämässä   
• Työn hallinnan tunne ja eettinen kuormitus   

   
Puheenjohtaja: Petri Kylmänen  
Kouluttajat: Johanna Romu, Niina Pietilä, Petri Kylmänen, Tuija Sulka  
  
  
OSA VI Opioidikorvaushoidossa oleva psykiatrinen oheissairastavuus 
6.11.2025  
 

• Kaksoisdiagnostiikka  
• Päihdepsykoosi  
• ADHD  
• Opioidikorvaushoidossa olevan psyykkinen tuki  
• Itsetuhoisuuden arviointi ja interventiot  

  
Puheenjohtaja ja kouluttaja: Antti Mikkonen  
  
  
Osallistujan omassa työyksikössään tekemä kehittämistehtävä   
 
Valmennusohjelmaan sisältyy osallistujan omassa työyksikössään tekemä kehittämistehtävä, 
joka voi liittyä esimerkiksi potilaan päihteiden käyttöön korvaushoidon aikana, 
hoitosuunnitelman rakenteisiin, huumeseulakäytäntöihin, hoidollisiin keskusteluihin, 
potilaan akuutteihin kriiseihin jne.  



  
Opioidikorvaushoidon työpaja valtakunnallisen 
opioidikorvaushoitoseminaarin yhteydessä – ”Leijonan luola” 26.11.2025, 
Helsinki  
  

• Konsultaatioita  
• Kehittämistehtävien esittely   
• Palautekeskustelu  
• Kurssitodistusten ja kultaisten kukkojen jako  
• Tilaisuudessa tarjotaan lounasruokailu ja kahvi/tee sekä illallinen  

  
Päivän puheenjohtaja: Petri Kylmänen  
Kouluttajat: Antti Mikkonen, Markku Kero, Petri Kylmänen  
  
Osallistuminen 27.–28.11.2025 järjestettäville valtakunnallisille 
opioidikorvaushoito-päiville, Helsinki  
 
Koulutuspäivien ohjelma julkistetaan kesän 2025 aikana (www.addiktumkoulutus.fi)  
Sisältää ruokailut lähiosallistujille  
 


